FREIES WORT | Brittas laufendes Lécheln

FreiesWort

Seite 1 von 2

=

Freitag, 29.5.2008

Kontakt Impressum als Startseita Sitemap SBuche| s _Jﬂ
Startseite Mein Abo Shop  Anzeigen Partnerbbrse Stellenmarkt Immobilien Auto  Auftragsborse |
- NACHRICHTEN Sis befinden sich hier. Home MACHRICHTEN Regional limenau Loginfout ————
Benutzernams:
Reglonal
- Bad Sal. R Il Lokal Passwort
st rghAusan Erschienen am 18.05.2009 00:00 [_eiioggen ]
- limenau -
- Meiningen Rennsteiglaul ﬁ tagh
- Meuhaus Brittas laufendes Licheln An zeigen
- Schmalkaiden Autorin verarbeitete ihre Vorbereitung im Buch MEINE COMMUMITY
- Sonneberg
- Suhl Berufsunfahigheit: fpoargl968 asdmln yvanne leistner H
- Zella-Mehlis Jatzt clever schilzen. Schon ab Trankenstein Blpurn iefromearth
1 12,33 Euro / Monat mit dem Schutz sehlurnpt St B u i
Thiringen der Hannoverschen Leben. g’ ese
Uberregional Vertrauen Sie dem Testsieqar! jonas und
Wetter LG KMB00 Arena fiir 9,986 Hier geht’s zur Community. .
Specials Mit der Oz Mobile Flat mit Handy mtl.
i 15% Rabatt auf
: SPORT L adad a DIE KINDERZEITUNG i
- VERANSTALTUNGEN el Joizt online bel O: bestellen! e — R Informationen
it UNTERHALTUNG Selbstindig? Unter 56J.7 lE- iy
:: BILDER 1 Private Kranken-Versicherung fiir E===""¢ :
*  Seibstandige & Freiberufler unter regionale
: COMMUNITY } 55.. ab 58,- EUR mil, Zuzatzangebote
: "4 hr Anqebot jetzt anfordem = -
witloud Hallo K]ndur!
" Das ist Eure Seite. Ihr findet darauf
jefeld - Manche reiien freudestrahlend die Arme in die Luft, andere schleppen interessante Berichle aus aller Welt,
sich mit letzter Kraft durchs Ziel, doch allen, M:.hlonﬁraﬁkm. Podcasts und vieles
mehr,
die es bis Schmiedefeld schaffen, egal ob auf
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2Zwei Thiiringer
siegen beim 37.
Rennsteiglauf
Schmiedefeld - Zwei
Thiringer Gewinner, ein
Streckenrekord sowie
zwei Hattrick-Sieger
pragten die 37. Auflage

gemeinsam: Sie haben den Rennsteig bezwungen
und damit sich selbst,

Britta Wackernagel gehtrt zu denjenigen, weiche
die Herauforderung Rennsteiglauf mit einem
Lachein bewéltigten. Vor zwei Jahren war das, auf
der Marathondistanz. Zumindest, so sagt sie
heute, habe sie die melste Zeit galichelt. "Sonst
hétte ich es wohl nicht geschafft" Britta
Wackemagel wurde 1961 im s&chsischen Bautzen
geboren. Die Kinder- und Jugendzeit verbrachte
sie in Jena. Thiringen ist sie bis heute eng

Hat gut lachen und sich einen
Traum verwirkiicht: Britta

Wackemagel.
Bild: b-fritz.de

verbunden geblieben, auch wenn das Leben sie mittlerwelle in die Schweiz verschiug. So
war es nur natirlich, auch Mitglied im GutsMuths-Rennsteiglaufverein zu werden.

“lch war zehn Jahre Mitglied, aber passiv. Ich wollte endlich auch zu den Laufern
gehtiren”, erklart sie rickblickend Ihra Motivation, mit dem Training for dan Rennsteiglauf

des GutsMuths-
Rennsteiglaufs.

zu beginnen. Dabei fihrte sie Tag h und ihre \ g ganz
genau. Nun hat sie dieses unter r dem Titel "das Laufende Lachein" als Buch ven'.\l’fenlﬂdﬂt

Ganz neu war das Schreiben fiir Britta Wackemagal aber nicht. Mit ihrem Mann Dirk
arbeitete sie als Co-Autorin und Fotografin bereits fir das Buch "Laufen in Ndmberg."
Bemﬂldﬂ ist die gelernte Baufacharbeiterin, die anschiiefend ein Studium als

[mu zeds

i urin, an der Techni Universitat Dresden absolvierte, in einer
Mannerdomane zu Hause. Far ihr Buch unterbrach sie ihre berufiiche Karriere, um sich
ganz dem Schreiben zu widmen,

Nun gab sie ihr "Lacheln" an Marathonslegerin Anja Jakob (Klingenthal) und die
Zweitplatzierte Diana Lehmann (Potsdam) weiter, aber sicher noch an viele Laufer mehr.
br
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withlen

[ Grafik anzeigen ]

UESERWerbom LESER]

Bramienshop

Hildburghausen Lokal
Grofe Bildergalerie

29.05.2009



	Page 1

